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. -Cabai dan. tomat rnerupakan kornoditas .· 
sayuran yang bariyak diusahakan petani karena' · · 
rnernpunvai · nilai ·, ekonomi yang tinggi. Sela in 
sebagai sumber gizi (vitamin C dan-D) yang penting 
bagi masyarakat, penianfaatannya pun cukup luas, . 
misalnva untuk bumbu masak, diolah menjadi saus, · 

. rninuman (jouce "tornat) serta berfungsi sebagai 
obat-obatan. Buah cabal terasa pedas disebabkan 
oleh kandungan kapcisin, sedangkan tomat sedikit 
terasa asam yang disebabkan oleh vitamin C yang 
dikandungnya. 

' . Cabai dan tornat dapat turnbuh pada berbagai 
jenis tanah, asal -drainase dan aerasi tanah cukup .. ·' 

'bail<, dan air cukup tersedia selama pertumbuhan 
dan ·perkembangan ; tanaman. Tanah yang ideal · 
untuk penanarnan adalah tanah .yang remah, 
gembur, mengandung cukup bahan ·organik, pH 
tanah 5,5 -. 6,8. Cabal . dan tomat dapat 
dibudidayakan di dataran rendah maupun di dataran 
tinggi sampai ketinggian 1400 m dpl. Suhu· udara 
yang optimal untuk pertumbuhan adalah 25-32 °C. 
Curah hujan yang baik untuk pertumbuhan cabai 
dan tomat adalah_ ~ekitar 600-1200 mm per tahun, 

CARA BUDIDAYA · 
1·. · Persemaian Benih 

.: . Rendam biji Cabai dan Tomat terpisah dalam 
air hangat (50°C) atau larutan Propamokarb- · 
hydroklorida · (Previcur- N) 1 ml/I selama 1 

· jam. . .. · 
·- Sebar benih secara merata pada garitan 

.delam bedenqan persernaian dengan jarak 
antar · garitan S cm dan jarak aritar benih 
dalarn qaritan ± 2 cm. Kernudian ditutup 

.denqan tanah halus, clan ·ditutup laqidenqan 
daun, pisanq, · · Media . persemaian berupa 
ca ni p u r.a n · . t ~ n a h · d_a 8 p u p u k 

.kandanq/Zkorripos ' (l · : I) yang telah 
disterilkan dengan uap air panas selarna ± 2-3 · 
jam. . ·· .. 

- Bedengan persemaian diberi · naungan dari 
screen/kasa/plastik transparan, untuk 
melindungi bibit yang masih muda dari 

"terpaan air hujan dan terik · matahari 
langs~ng. . 

- Pindahkan . ke dalam bumbungan daun 
pisang/pot plastik dengan media yang sama 
pada perse~aian setelah urnur 2 minggu. 

PENDAHULUAN 
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Pencegahan/Pengendallan 
Pemasangan perangkap lekat wama biru, 
putih atau kuning 40 buah/ha untuk 
menangka serangan trips. Setiap minggu 

-perangkap diolesi dengan oil atau perekat. 
Batas ambang 10-15% tanaman terserang 
disemprot dengan insektisida seperti 

_Abamektin, Tracer 120 SC, Confider 50 
SC, atau Marshal 200 SC 

Jenls Hama 
Hama 
pengisap 
(trips, 
kutudaun dan 
tungau) 

N10 
1 

. qembor, 

d;ngan. , car~:,1J~,~pa,kan dalam. qaritan-qaritan, ·. YI! 
atau . a1b~r:1~a.r~j7~tempat pada :lubang.-lubang_ .. ~i 
tanam. - -·· ';'"··'-,k, ., · • · 

- , Pup~k. ~uat~'n.'.d1~efikan setenqah dari dosis 'yang · · I 

'd_ia'njurka~,. dft~mpatrkan ·diatas .pupuk. 
' kandang/kompos/lalu ditutup deriqan.tanah. 

Setelah itu, becfoi:,gan disiram dengan air' sarnpal 
i' ' ··-- .. ·, •. . 

keadaan kapasitas lapang, kernudian MPHP 
«, • 

dipasang dan dibuat lubang-lubang .tanarn dengan 
. jarak ~50~60 cm) x,(~g-5o cm). . . . 

5 ~emupukan dan Pemeliharaan 
- Untuk cabai pupuk dasar SP-36 sebanyak 150-200 

kg/ha,. diberikan sekaligus ± 1 .minggu sebelum ', . · 
tanam. Pupuk susulan terdiri atas Urea 100-150 . 
kg/ha dan · KCI 150-2qd' kg/ha, Urea .dan KCI 
dlapltkastkan 3 kali, · yaitu · 1/3 dosis pada saat 
tanarn, 1/3 dosls pada 30. hari setelah tanam (HST) 

, dan 1/3 dosis pada 60 HST. 
- Untuk tomat pupuk dasar SP-36 sebanyak 250-300 . . 

· kg/ha.· _ya~g · diberikan sekaliqus ± 1 rninqqu , 
sebelum t~nam. Pupuk susulan terdiri atas Urea 
200-250· kg/ha dan . KCI · 150-200 kg/ha, yang 
diberikan denqan perbandingan ·dosis, waktu dan; . 

• • • j • ' •• )- 

.. carayang sarna pada pernupukan cabal, 
- · Penvularnan dilakukan paling larnbat 1 MST. 

Pemasangari ajir bambu atau kayu dilakukan pada 
umur tanaman 20-30: HST. Penyiannqan pertama 
dilakukari pali~g_ lambat 15 HST, selanjutnya pada · 

" - . r, . 

· · penyiangan kedua dilakukan paling lambat45 HST.· · 
Penqairan . dilakukan denqan cara menyiram 

.. . ta ha man per _lubang· tanarn dengan rnenqqunakan 
, ... 



Menjaga kebersihan lahan, 
pemupukan berimbang, peninggian 
guludan, intercropping antara cabai 
dan tomat, penggunaan mulsa 
plastic hitam perak atau mulsa 
ierami, 

pemupukan berimbang, 
intercropping antara cabai dan 
tomat, penggunaan mulsa plastic 
hitam perak atau mulsa jerami. 
Penyaklt dapat dikendalikan 
dengan fungisida Difenoconazole 
0,5 mVII 

Peninggian guludan, intercropping 
antara cabai dan tomat, 
penggunaan MPHP atau mulsa 
jerami, penggunaan ekstrak 
tanaman marigold (Titania 
diversifolata) dalam air 1 : 20, atau 
fun isida Mancozeb 0,2 % 

Media penyemaian menggunakan 
lapisan sub soil+pupuk kandang 
matang halus+pasir kali (1 : 1 :1 ). 
Naungan persemaian secara 
bertahap dibuka agar matahari 
masuk dan tanaman menjadi lebih 
kuat. Penggunaan fungisida selektif 
dengan dosis batas terendah 
seperti Metalaksis-M 4 % + 
Mancozeb 64% bergantian dengan 
klorotalonil 2 II 

dan 
tomat, penggunaan MPHP atau 
mulsa jerami. Pengndalian dapat 
di unakan fun isida klorotalonil 2 II 

Layu F usarium 
(Fusarium 
oxisporum) 

Bercak daun 
(Altemaria 
Solani) 

Bercak bakteri 
(Xanthomonas 
campestris) 

Busuk 
batang/akar 
(Phytophthora 
capsici) 

Antraknosa 
(Colletrotichum) 



. JID~K DIPERDAG~NGKANJ 

setiap 3-4 hari dengan interval 10-15 kali panen 

I 

6.Pa~en ·0 l 
Buah mulal. dip~n~n apabila 60% dari } 

- populasi tanaman sudah berwarna:merah, atau · 1 
. pada tingkat kemasaka~ 85-99~1J;aat wa~na ' t ... ' 
buah merah kehitarnan. Panen dapat dilakukan 1 

i.\ 
ff 
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?j 
per musim, tergantung kondisi tanarnan di l~· 
laparigan. · I 

Tanamantomat mulai dipanen s_ekitar umur ! 
. :~ 

60-90 HST. Tlnqkatkernatanqantomat ada tiga, 1 
I 

yaitu rnatanq hijau, pecah warna, dan matang. . i 
Kondisi· matan~ hijau kriterianva adalah buah .. t 

sudah tua, warna masih hijau tetapi sudah · j 
narnpak ·~am~ ·:kuf.i?~: di ~ju~g .~uah·._ Kondisi · j 
~~c,ah __ ~a{na,d1t·~·?f ~11·.?eng~n pe_rubah~n warna · -~ j 

"0 -· garrh1JauimenUJU)merah. Sebaqian buah .sudah -" :1- 

: ... - .. _;;)-.b~~tf?E~~yniQ:2fofI1§u_ngn~a.sudah>berwa~na· _ =·J 
. ·:; kemerahah. P.aflen~saat tomaf matang' penuhs 11 
,·; · ~1,/!~·,J•' • ') '. ~' ; :,!!'~""·:,:I.~';' ', _:\ .. · • • , ?t }"' 

~~· han.va"idilakukan bila>untuk dikons~msi ataU,{ J 
;• pemas1rari l~n~stn~.'~ . · :, · l",. i . -~ :} 
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