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KATA PENGANTAR 

Pemanfaatan potensi lahan pekarangan di Kalimantan Tengah masih terbuka luas 
dan belum optimal. Inisiasi program "Model Kawasan Rumah Pangan Lestari (M-KRPLY" 

merupakan terobosan kegiatan yang mensinergi dan mengintegrasikan berbagai komoditas 

yang dapat dikembangkan baik yang bemilai ekonomis maupun yang berorientasi pelestarian 
lingkungan. Keberadaan BPTP Kalteng dalam mensukseskan berbagai kegiatan daam 
M-KRPL diantaranya menyediakan inovasi teknologi usahatani sayuran, tanaman 
rempah/toga, usaha termak ayam buras dan usaha pembesaran ikan di lahan pekarangan. 

Dengan diterbitkannya buku/brosur inovasi teknologi ini, kiranya dapat 
dimanfaatkan untuk mengoptimalkan pemanfaatan lahan pekarangan dengan 
mengupayakan penganekaragaman komoditas pangan. 

Kami menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan buku/brosur ini masih banyak 
terdapat kekurangan dan hal-hal yang mungkin belum dikemukakan, namun harapan kami 
semoga dapat memberikan masukan dan gambaran kepada kita semua dalam menumbuh 
kembangkan sektor pertanian dan perikanan di Kalimantan Tengah dengan mengoptimalkan 
pemanfaatan lahan pekarangan. 

Akhimya kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 
berpartisipasi aktif membantu penyusunan berbagai materi teknologi sederhana untuk 

kelancaran pelaksanaan kegiatan M-KRPLdi Kalimantan Tengah. 

Kepala BPTP Kalimantan Tengah, 

Dr.Ir. M. Saleh Mokhta, MP 
NIP. 19660707 199103 1 001 
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BUDIDAYA SAYURAN DATARAN RENDAHDI PEKARANGAN 
(Bayam, Gambas, Terong, Cabe, Tinmun, Kc.Panjang, Pare, Tomat, 
Kangkung) ( Rukayah).. 

BUDIDAYA TOGA/REMPAH DI PEKARANGAN 
(Laos, Kunyt, Jahe, Serai) (Rukayah).... 
PEMBESARAN IKAN DI KOLAM PEKARANGAN 
(Nia dan Lele Dumbo) (Marlon Siahaan).... 

BETERNAKAYAM BURAS 
MANAJEMEN PRAKTIS USAHAAYAM BURAS 
DI LAHAN PEKARANGAN (Adial).... 
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