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KATA PENGANTAR

Indonesia termasuk negara yang kaya akan buah-
buahan. Berbagai ragam tanaman buah dapat tumbuh
subur di berbagai penjuru Tanah Air. Maka, tidak meng-
herankan bila di pekarangan penduduk banyak tumbuh
pohon buah-buahan, salah satunya adalah pohon jambu
biji.

Jambu biji kebanyakan tumbuh liar di seputar rumabh,
di daerah-daerah pegunungan yang terbuka, dan sekarang
sudah banyak yang ditanam di dalam pot. Buah jambu
biji biasanya dikonsumsi sebagai buah segar atau dibuat
minuman segar. Selain itu, jambu biji dapat diolah menjadi
aneka produk, misalnya dibuat selai, dodol, kembang gula,
atau sirup yang mempunyai rasa dan aroma khas jambu
biji.

Buku ini secara khusus membahas tentang cara mem-
buat sirup jambu biji. Semua kebutuhan bahan, peralatan,
dan proses produksi sirup jambu biji disajikan secara
runtut dan rinci.

Semoga buku sederhana ini bermanfaat bagi yang
ingin berwiraswasta di bidang pembuatan sirup jambu biji.



Tak lupa kami ucapkan terima kasih kepada semua pihak
vang telah membantu penyusunan buku ini hingga pener-
bitannya.

Haryoto
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Mengenal Tanaman Jambu Biji

Jambu biji (Psidium guajava L.) berasal dar benua
Amerika yang beriklim tropis, yakni dari Amerika Seri-
kat, Peru, dan Bolivia. Kemudian, jambu biji tersebut me-
nyebar ke berbagai negara di dunia, termasuk kawasan
ASEAN.

b

Gambar 1. Jambu kelutuk berbiji banyak.



